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Пояснительная записка
к учебному плану среднего общего образования (ФГОС, ФООП)

для 10 - 11 классов на 2024-2025 учебный год

         Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения "Щельяюрская средняя общеобразовательная школа"
(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную
программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ
Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время,
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план является частью
образовательной программы муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
"Щельяюрская средняя общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС
среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего
общего образования, и обеспечивает выполнение санитарноэпидемиологических требований
СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный план МБОУ «Щельяюрская СОШ» на 2024-2025 учебный год соответствует
действующему законодательству Российской Федерации и Республики Коми в области
образования. Организация образовательной деятельности по основной образовательной
программе СОО МБОУ «Щельяюрская СОШ» основана на дифференциации содержания с
учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих
профильное образование, углубленное изучение профильных учебных предметов основной
образовательной программы  СОО МБОУ «Щельяюрская СОШ»

Учебный год начинается 2 сентября 2024 г и заканчивается 23 мая 2025 г. С учётом
каникул, выходных дней и государственных праздников продолжительность учебного года
устанавливается 34 недели и  осуществляется по 5-дневной рабочей неделе. Учебный план
МБОУ «Щельяюрская СОШ» является нормативным документом, определяющим
максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов,
распределяющим учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам,
учебным предметам. В учебном плане гимназии приводится годовое количество часов по всем
предметам. Это позволит учителям более активно использовать различные формы
организации деятельности учащихся по предметам (например, планировать уроки-экскурсии,
походы, соревнования и др., вынося их на отдельные дни с учетом режима работы учреждений
дополнительного образования, культуры области, социальных партнёров гимназии). Освоение
образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного
предмета образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией
обучающихся.
       Учитывая реальные научно-методические и материально-технические возможности,

результаты анкетирования обучающихся и их родителей т.е. социальный заказ, в 2024-2025
учебном году МБОУ «Щельяюрская СОШ» обеспечивает реализацию учебных планов
нескольких профилей обучения: технологического, социально- экономического, естественно-
научного и гуманитарного направления.

 На углублённом уровне учащиеся изучают следующие предметы:
-в технологическом профиле: математика, информатика
-в гуманитарном профиле: история, обществознание
-в естественно-научном профиле: химия, биология
-в социально-экономическом профиле: математика, обществознание



 Учащиеся 10 класса могут выбрать один из предлагаемых вариантов учебного плана и
изучать на углублённом уровне 2  предмета из числа предлагаемых предметов на базовом и
углублённом уровне (Б-базовый уровень, У-углубленный уровень).

Из-за деления 10а класса на 2 профиля (технологический и социально-экономический) класс
делится на группы при изучении обществознания и информатики  и ИКТ.

       Учебный план ФГОС ФООП СОО МБОУ «Щельяюрская СОШ» определяет нормативный
срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования - 2 года;
количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося  составляет 2283 часов (не более
33 часов в неделю при 5-дневной учебной неделе  в 11 классах, 34часа в 10-х классах). Учебный
план предусматривает изучение обязательных учебных предметов, учебных предметов по
выбору из обязательных предметных областей, элективных курсов  и учебных предметов  на
углубленном уровне.

Учебный план всех профилей обучения предусматривает изучение не менее 13 предметов.
Общими для включения в учебные планы всех профилей являются учебные предметы:
«Русский язык», «Литература», «Литература РК», «Иностранный язык», «Алгебра и начала
математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» «Информатика и ИКТ»,
«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», Биология», «Физическая
культура»,  «Основы безопасности защиты Родины»,   «Информатика и ИКТ».   При этом
учебные планы профилей обучения содержат по 2 учебных предмета на углубленном уровне
изучения.

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение регионального компонента «Литература
РК» 1 час в неделю.

Предметная область «Иностранные языки», включает предмет «Иностранный язык»
(английский) 3 часа.

Предметная область «Математика и информатика», включает учебные предметы: «Алгебра и
начала математического анализа» и «Геометрия» по 2 часа в гуманитарном и естественно-
научном профиле и в технологическом профиле «Алгебра и начала математического анализа» 4
часа и «Геометрия»3 часа, «Вероятность и статистика» 1 час в каждом профиле, «Информатика
и ИКТ» 1час в гуманитарном и естественно-научном профиле и 4 часа в технологическом.
Предметная область «Физическая культура, и основы безопасности жизнедеятельности»
представлены двумя предметами: «Физическая культура» 1 час и «Основы безопасности
жизнедеятельности» 1 час.

      Предметная область «Естественно-научные предметы» включает химию, биологию,
физику. Химия по 1 часу изучается в технологическом, гуманитарном профиле и социально-
экономическом, в естественно-научном профиле по 3 часа. Биология по 1 часу изучается в
технологическом, гуманитарном профиле и социально-экономическом профиле, в естественно-
научном профиле 3 часа. Физика изучается по 2 часа во всех профилях.

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя предметы
«История», «Обществознание», «География». Историю изучают по 2 часа в технологическом,
социально-экономическом и естественно-научном профиле и по 4 часа в гуманитарном.
Обществознание изучают по 2 часа технологическом, естественно-научном, в социально-
экономическом и гуманитарном профилях по 4 часа.. В География изучается по 1 часу в каждом
профиле.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений – 1 час. В учебном плане
гуманитарного и естественно-научного профиля 0,5  часа выделено на изучение курса
«Черчение».

 Выполнение обучающимися индивидуальных проектов является обязательным элементом
учебных планов. Индивидуальный  проект представляет собой учебный проект или учебное
исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов
с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов
исследования  избранных областей знаний,  или видов деятельности, или самостоятельном
применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а



также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и
результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно-
творческой, иной. Выполнение  индивидуального проекта в 10 классе  ФГОС ФООП СОО
МБОУ «Щельяюрская СОШ» регламентируется Положением об индивидуальных проектах
учащихся 10 класса ФГОС ФОП СОО.

   Полугодовая и годовая оценка по каждому предмету учебного плана определяется путем
вычисления среднего арифметического текущих оценок с последующим округлением до
целого числа.
    Оценка по промежуточной аттестации выставляется по каждому предмету на последнем
уроке в 4 четверти как средняя арифметическая оценка за 4 четверти.



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

(пятидневная учебная неделя) по обновлённым ФГОС  10а  класс

на 2024-2025 учебный  год

Класс 10а Примечание
Профиль Технологический Социально-

экономическийУчебные предметы
Русский язык 2Б

Совместное
посещение 2

группами

Литература 3Б
Литература Республики Коми 1Б
Английский язык 3Б
Алгебра 4У
Геометрия 3У
Вероятность и статистика 1У
Физика 2Б
Химия 1Б
Биология 1Б
История 2Б
География 1Б
Физическая культура 2Б
ОБЗР 1Б
Индивидуальный проект 1Б

Итого 28

Обществознание 2Б 4У
Информатика и ИКТ 4У 1Б
Итого

Предельно допустимая
недельная  учебная нагрузка

34 34

Предельно допустимая
годовая учебная нагрузка

1156 1156



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

(пятидневная учебная неделя) по обновлённым ФГОС  10б  класс

на 2024-2025 учебный  год

Класс 10б
Профиль Естественно-научныйУчебные предметы

Русский язык 2Б
Литература 3Б
Литература Республики Коми 1Б
Английский язык 3Б
Алгебра 2Б
Геометрия 2Б
Вероятность и статистика 1Б
Информатика 1Б
Физика 2Б
Химия 3У
Биология 3У
История 2Б
Обществознание 2Б
География 1Б
Физическая культура 2Б
ОБЗР 1Б
Индивидуальный проект 1Б

Итого 32
Предельно допустимая
недельная  учебная нагрузка

34 34

Предельно допустимая
годовая учебная нагрузка

1156 1156



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

(пятидневная учебная неделя) по обновлённым ФГОС 11  класс

на 2024-2025 учебный  год

Профиль Технологический Гуманитарный Естественно-
научный Примечание

Учебные
предметы
Русский язык 2Б Совместное

посещение
уроков всеми

группами

Литература 3Б
Литература Республики Коми 0,5Б
Английский язык 3Б
Физика 2Б
География 1Б
Работа с текстом 1Б
Физическая культура 2Б
ОБЗР 1Б

Итого 15,5
Алгебра 4У 3
Геометрия 3У 1
Вероятность и статистика 1У 1
Информатика и ИКТ 4У 1
История 2*Б 4У 2*Б
Обществознание 2*Б 4У 2*Б
Химия 1Б 3У
Биология 1Б 3У
Черчение 0,5*Б

Итого 33,5 32 32
Предельно допустимая
недельная  учебная нагрузка 34 34 34

Предельно допустимая
годовая учебная нагрузка

* - совместные уроки двух профилей
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