
Что такое ДИСЛЕКСИЯ?

Дислексия  — это  нарушение способности  овладеть  навыком чтения  при

том, что способность к обучению и интеллект у ребенка сохранны.

Ребенок  не  ленивый, не  глупый. Это  нейробиологическое  нарушение, так

работает его мозг.

Все дети испытывают трудности при обучение чтению и письму, но главное

отличие - это то, что дислексия - это стойкое нарушение. В норме дети уже к

концу первого класса хорошо умеют читать. А у ребенка с дислексией эти

трудности сохраняются на всю жизнь.

Если  ребенок  не  научился  читать  к  концу  первого  класса, обязательно

пройдите  нейродиагностику. Если  ребенок  иногда  путает  буквы, пишет  с

ошибками, то это скорее всего невнимательность. Но и ему тоже не плохо

было бы пройти нейродиганостику.

Некоторые  родители  считают, что  эти  нарушения  можно  перерасти. Нет,

ребенку намного труднее учиться, чем сверстникам. Он медленнее читает,

тяжелее  понимает  смысл  прочитанного. Стоит  помнить, что  учебная

программа  построена  на  чтении, какой  предмет  ни  возьми, везде  нужно

читать и писать.

Обратите внимание, если ребенок…

✔ часто допускает ошибки;

✔не запоминает новые слова;

✔ путается во времени: во временах года, днях недели;

✔не ориентируется где «право — лево», в том числе и на листе бумаги;

✔ с трудом учит стихи;



✔не  может правильно  в заданном порядке  повторить несколько  цифр или

слов;

✔ путает  структуру  слова, переставляет  буквы, например, квадратный  —

крадратный;

✔имеет нарушения звукопроизношения;

✔пропускает буквы и слоги;

✔пишет зеркально;

✔не дописывает окончания;

✔пишет лишние буквы и слоги.

Дислексия  - это  спутник  дисграфии. Если  ребенок  на  чтении  совершает

ошибки, он будет переносить их и на письмо.

Поможет  ли  ребенку  занятия  по  скорочтению  и  с  репетиторами? Если  у

ребенка  дислексия, ему нужна  помощь нейропсихолога  и логопеда, чтобы

запустить  компенсаторные  механизмы  и  активировать  спящие  мозговые

структуры.


